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Public visé

Personnes volontaires pour porter
secours en cas d'accident dans
I'entreprise

Pré-requis

Aucun

@ Objectifs pédagogiques

Découvrir les notions de base
pour porter secours en cas
d'accident (protéger, examiner,
alerter, secourir).

g3
“= Groupe

De 6 a 10 participants

Accessibilité

Contactez notre référent
handicap :

Mme Marion FOURCADE
06.33.37.44.86

@Tarifs

A partir de 750,00 €

@ Modalités et délai
d’acces

Pour vos demandes de formation,
contactez-nous par téléphone au
04.75.75.68.79 ou par courriel :
formationra@msaservices-ra.fr

INITIATION AUX PREMIERS SECOURS

* Description /Contenu
Accueil et présentation de la formation
Rappel des objectifs de la formation, présentation détaillé du programme
Tour de table - présentation et attentes des stagiaires
Si applicable, contréle des pré-requis (attestation ou certificat antérieur,
quiz..)

Protéger

- Protéger sur les lieux de l'accident

Examiner la victime

- Examiner afin de déterminer l'action a mettre en ceuvre

Alerter ou faire alerter

et suffisantes

- Transmettre les informations nécessaires

I'intervention des services de secours

pour

Secourir sur différentes situations

- La victime saighe abondamment (urgence vitale)

- Compression manuelle, pansement compressif

- La victime s'étouffe (urgence vitale)

- Tapes dans le dos, compressions abdominales (adulte & enfant)
compressions thoraciques (nourrisson)

- La victime ne répond pas mais elle respire

- Position Latérale de Sécurité (PLS)

- La victime ne répond pas, elle ne respire pas

- Alerter - Masser - Défibriller

& Modalités pédagogiques

Exposés interactifs, questionnement, démonstration en temps réel avec
échanges et analyse, apprentissage des gestes et des conduites a tenir

M Moyens et supports pédagogiques

Mannequins (adulte, enfant et nourrisson)
Défibrillateur
TIC

8 Modalités d’évaluation et de suivi

Tout au long de la formation :
Quiz de connaissances
Mise en pratique au cours de la formation
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